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IL LIBRO L'AUTORE

Il bambino rappresenta oggi un meraviglioso ideale. Quando però 
non soddisfa più le aspettative dei genitori, crea problemi.
Le tecniche comportamentali riducono il sintomo a una disfunzione, 
mentre la psicoanalisi gli attribuisce una dimensione di verità e lo 
recepisce come una manifestazione dell’inconscio. Cos’è l’inconscio 
del bambino? Cosa ci dice sul posto del bambino all’interno della 
sua famiglia?
Lo psicoanalista invita a raccontare ciò che accade senza giudicare 
né gli adulti né i bambini, coinvolti nella storia dei loro genitori. 
Raccontare questi legami ha delle conseguenze su ciò che il 
bambino vive, desidera, ma anche sulla sua famiglia. Liberato dai 
nodi che l’ostacolano, ritrova la libertà di scegliere la sua vita e di 
relazionarsi agli altri. Per raccontarlo Hélène Bonnaud offre una 
lettura vivida dei concetti della psicoanalisi, accessibile ai genitori 
così come alle figure professionali che si occupano di infanzia. 

Hélène Bonnaud è psicoanalista 
a Parigi, membro dell’École de 
la Cause freudienne (ECF) e 
dell’Associazione mondiale di 
psicoanalisi (AMP), racconta 
qui la sua esperienza nella cura 
del bambino e della famiglia 
nell’ambito del centro medico-
psico-pedagocico (CMPP). 
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