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IL LIBRO

Luogo di vita degli uomini e degli esseri viventi, animali e vegetali, la città è un habitat di biodiversità 
che può contribuire al benessere e alla salute dei suoi abitanti e che, a sua volta, deve essere curato da 
quanti la abitano. Questa città della cura, potenzialmente esistente ma non ancora attuale, richiede un 
lessico di parole per poterla nominare e descrivere.
Il volume propone un piccolo thesaurus di parole mono- e polirematiche che, intrecciando i saperi 
(dell’architettura, del paesaggio, della sociologia, della medicina), tracciano una mappa di relazioni e 
definiscono possibili azioni di rigenerazione e conversione ecologica dei luoghi e degli spazi pubblici 
della città. Se si considera la salute un bene collettivo e non soltanto una questione individuale, la 
rigenerazione ecologica degli spazi urbani può favorire stili di vita e promuovere nuove pratiche sociali. 
Una selezione di quaranta parole esito di un lavoro di ricerca sui paesaggi della salute, in dialogo con 
nove temi della riflessione contemporanea sui diritti e le trasformazioni sociali e ambientali in atto, 
costruisce il lessico di una città della cura, sostenibile e solidale, aperta ai suoi abitanti. Quaranta 
fotografie di Giovanna Buccino sulla città del quotidiano fanno da contrappunto a questo trésor des 
mots. 
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